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Zeit zum Schlafengehen, Zeit zum Triumen und Stillwerden.
Dorothée Kreusch-Jacob hat viele bezaubernde Lieder und
Geschichten zur guten Nacht versammelt. Traumhaft schon
bebildert von Quint Buchholz.

Oft fallt es Kindern schwer, nach den Aufregungen des Tages zur Ruhe
zu kommen und in den Schlaf zu finden. Singen als Einschlafritual kann
den Ubergang erleichtern. Dieses Hausbuch fiir GroR und Klein verbindet

Leises und Lautes, Gereimtes und Ungereimtes, Wunderliches und Réitsel-
haftes, Vertrautes und Neues zu einem unverzichtbaren Schatz fiir die gan-
ze Familie. Geschichten und Gedichte zum Vorlesen, bekannte und neue
Gute-Nacht-Lieder zum Vor- und Mitsingen, Summen, Horchen, Staunen,

Schaukeln und Wiegen. Die atmosphirischen, fantasievollen Bilder von

Quint Buchholz illustrieren nicht nur, sondern wirken gleichzeitig wie

eine ~Augenmusik-. Sie laden zum Verweilen und Triumen ein.

Mit Noten und Akkord-
symbolen zum Beglei-
ten auf Gitarre, Fl6te,
Geige oder Klavier

Lieder- und Hausbuch
fiir die ganze Familie

Mit atmosphérischen,
fantasievollen Bildern
von Quint Buchholz

60. Geburtstag von
Quint Buchholz am
28. Juli 2017

Dorothée Kreusch-Jacob | Quint Buchholz

Sonne, Mond
und Abendstern
~ Das grof3e Liederbuch
Iy hiaeet, I U_teﬂ N&Cht Hanser

DOROTHEE KREUSCH-JACOB
QUINT BUCHHOLZ

Sonne, Mond und
Abendstern

Das groBe Liederbuch
zur guten Nacht

Durchgehend farbig illustriert
Mit Noten und Akkordsymbolen
Farbig bedrucktes Vorsatzpapier
Ca. 224 Seiten. Gebunden,
Fadenheftung

Format: 21,5 x 27 cm

Ab 3 Jahren und fiir jedes Alter
Ca. €24,—[D]/€ 24,70 [A]
ISBN 978-3-446-25691-0

WG: 230 Sachbuch

Erscheint am 24.07.2017

Die CD zum Buch erscheint
gleichzeitig bei

Sauerlander Audio
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Autor: Dorothée Kreusch-Jacob, Quint 1/1
Buchholz

Titel: Sonne, Mond und Abendstern

Redaktion: Siddeutsche Zeitung

Datum: 18.07.17

Die blaue
Stunde

wihrend das Kind den

sikpadagogin Dorothée-

sich in den Liedern, und

die Bilder erstarren. Wo

ganze Familie) BUD

Roswitha Budeus-Budde

Es ist die blaue Stunde, die
trdumerische Stimmung in
der kurzen Spanne der Dam-
merung zwischen Tag und
Nacht, die Quint Buchholz
hier in seinen Illustrationen
einfangt. Sie laden zum Inne-
halten, zum Trédumen ein,

Abendliedern und Geschich-
ten lauscht, welche die Mu-

Kreusch-Jacob in diesem
Liederbuch gesammelt hat,
und deren Melodien und
Texte sie zum Teil selbst
verfasste. Doch auch Ge-
spenster und Gefahr finden

manche Albtraume lassen

wacht das Haus auf, wenn
ein wilder Wind es davon-
treibt, gefesselt an einen
Ballon in eine Ferne tragt,
die niemand kennt? (Fiir die

Dorothée Kreusch-Jacob: Sonne,
Mond und Abendstern. Das grofie

Liederbuch zur guten Nacht.

Hanser Verlag, Miinchen 2017.

224 Seiten, 24 Euro.
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Leise Reise zu den Klangfarben der Nacht

Ottobrunner Familienprojekt: Dorothée Kreusch-Jacob hat mit ihren Kindern und Enkeln eine CD zum

Liederbuch ,,Sonne, Mond und Abendstern® aufgenommen

Ottobrunn - Klingen die Sterne? Fliegen
wir im Traum durch den Himmel? In Ei-
chendorffs Gedicht ,Mondnacht“ spannt
die Seele ihre Flligel aus und fliegt durch
die stillen Lande, als flége sie nach Haus.
Bei Novalis heifdt es: Tragt nicht alles, was
uns begeistert, die Farbe der Nacht?
Obgleich Ottobrunn nicht unbedingt
das romantischste Fleckchen des Erdkrei-
ses ist — einige Menschen, die dort leben
oderaufgewachsen sind, haben offenbar ei-
nen besonderen Bezug zur Nacht, ihren
Klangen und Farben. Vor wenigen Wochen
hat die Schriftstellerin, Komponistin, Kon-
zertpianistin und Musikp&dagogin Dorot-
hée Kreusch-Jacob mit dem Illustrator
Quint Buchholz, beide wohnhaft in Otto-
brunn, ,,Sonne, Mond und Abendstern —
das grofie Liederbuch zur Nacht® (Hanser-
Verlag) herausgebracht. Auf 224 Seiten hat
Kreusch-Jacob viele Lieder, Gedichte und
Geschichten versammelt, die das Ein-
schlafritual begleiten kénnen. Dazu gibt es
auch eine CD (Aragon-Verlag), die wieder-
um primaér ein Familienprojekt ist: Aufge-
nommen wurde die CD im Miinchner Stu-
dio von Cornelius Claudio Kreusch. Der
Sohn von Dorothée Kreusch-Jacob, der
selbst ein arrivierter Jazz-Pianist ist, hat

schon zahlreiche Alben der Mutter produ-
ziert, und es nicht das erste Mal, das auch
andere Familienmitglieder sich am Pro-
jekt beteiligen: So hat Johannes Tonio
Kreusch, der mit Cornelius zudem die Otto-
brunner Konzerte initiiert hat, seinem Bru-
der dabei geholfen, die Stiicke zu arrangie-
ren und begleitet sie teils mit der Gitarre.
Thre Schwester, die Kiinstlerin Carolina Ca-
milla Kreusch, leiht vielen Liedern ihre
klangschéne Singstimme.

»Wenn wir uns treffen, dann stimmt es
einfach”, beschreibt Kreusch-Jacob die
Aufnahmen, ,wir sind zwar alles individua-
listische Menschen, aber daistauch ein ge-
fiithlsméafiges Nahesein zwischen uns, und
wir sind es alle gewohnt zu improvisieren.”
Mit Cornelius Kreusch’ Kindern Caira und
Lior singt zudem die dritte Familien-Gene-
ration neben weiteren Ottobrunner Kin-
dernund Carolina Kreuschs Ehemann Hei-
ko Borner.

Aber auch zwei besonders prominente
Musiker haben mitgewirkt beider Einspie-
lung dieses Albums, das Abendlieder von
Kreusch-Jacob, Arrangements von Volks-
liedern sowie bekannten Einschlaf-Melo-
dien (,,Guten Abend, gut’ Nacht“) versam-
melt: Klaus Doldinger und Giora Feidman.

Dorothée Kreusch-Jacob erschliefst Kin-
dern die Welt der Musik. FOTO: BARDEHLE

Mit Saxofon und Klarinettenkliangen ha-
ben die beiden Grofien diverse Stiicke be-
gleitet, dabei waren Improvisationskunst
und Einfithlungsvermdgen wichtig. ,,Sie
haben begeistert mitgemacht®, erklart
Kreusch-Jacob. Bei ,,Leise Reise“ etwa ver-
edelt Doldingers Saxofon mit melancholi-
schen Background-Kléngen die zarte musi-
kalische Geborgenheit, die sich auch im
Text von Kreusch-Jacob entfaltet: ,Ich we-
be mir ein Tuch aus Mondenschein, und
fang mir tausend Sternschnuppen ein.
Feidman gibt mal die kichernde Klarinette
(,,Bajuschkibaju®) oder zeigt sich von der
sanft-wehmfitigen Seite im jiddischen
Volkslied ,,Shlof main Fegele®

Auch Stars wie Giora Feidman
und Klaus Doldinger haben bei
den Einspielungen mitgewirkt

In den 24 Stiicken des Albums kommen
dariiber hinaus noch vielerlei andere Ins-
trumente zum Einsatz, darunter eher Exo-
tisches wie Schlitztrommel, Kalimba oder
Steeldrum. Aber auch Klassiker der klangli-
chen Geborgenheit wie Harfe, Hackbrett
oder Gitarre und verschiedene Klaviere,
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Geige, Bass oder Drums. ,,Wirhaben es wie-
der aufwendig gemacht”, sagt Kreusch-Ja-
cob. ,, Jch mag keine musikalischen Billig-
Produktionen, wo verschiedene Bausteine
im Studio verwendet werden und das Gan-
ze ein Zuckerguss-Geséusel wird.”

Die Musiker waren angehalten, sich mit
Freude, Warme und Intensitdt den Melo-
dien und Texten zu widmen. ,,Es ist wich-
tig, dass wir den Kindern Nédhe vermitteln
beim Schlafengehen” sagt Kreusch-Jacob.
»Wenn der Tag aufregend war, f&llt es Kin-
dern oft schwer, zur Ruhe zu kommen und
einzuschlafen. Sie sind ja oft einer grofien
Reizintensitat, einem Mediengeballer aus-
gesetzt.” Die in Ravensburg geborene Mu-
sikpadagogin, die viele Kinderlieder-CDs
sowie Biicher veroffentlicht und unter an-
deremden ,,Preis der deutschen Schallplat-
tenkritik“ gewonnen hat, méchte den klei-
ne Zuhorern quasi die Pforte zum Zauber
der Nacht mit den entsprechenden Ténen
offnen. , Alles ist mdoglich in der Zeit zwi-
schen Tag und Traum.” Wichtig ist fiir sie
dabei: Musik kommt aus der Stille und
kehrt in die Stille zurtick. Das Schwingen
und Schaukeln, der oft gleichméafige
Rhythmus, die Resonanz, ist bei Abendlie-
dern mitentscheidend. Wenn sie selbst

singt, entfaltet Kreusch-Jacob auch diese
besondere Sensibilitét fiir die vonihr so ge-
nannten ,Seelenohren“ der Kinder
(,Horch, Horch“). Besonders schén ist
auch das von ihr komponierte erste Stiick
der CD ,,Ich schenk dir einen Regenbogen®,
das Carolina Camilla Kreusch singt.

Von Kreusch-Jacob sind zahlreiche
neue und alte Lieder auf der CD, auch Verto-
nungen von Texten bekannter Autoren wie
James Kriiss, Michael Ende oder Mascha
Kaléko. In der Neigung zu den leisen, ver-
trdiumten Seiten der Welt entfaltete sich
auch die Zusammenarbeit mit Quint Buch-
holz besonders gut — dasliebevoll gestalte-
te CD-Booklet beinhaltet neben Texten
von Kreusch-Jacob schone Bilder des be-
kannten Illustrators. Obwohl beide schon
lange in Ottobrunn wohnen, war es die ers-
te Kooperation. , Er gibt der Nacht viele Far-
ben" sagt sie. Inspiration, auchihren Verto-
nungen viele Klangfarben zu geben. Man-
che Seiten der Nacht sind indes merkwiir-
dig oder beéingstigend. ,,Beim Zuhéren be-
gegnen wir inneren Bildern.“ Umso mehr
gilt es, die kleinen Einschléfer in ein wei-
ches, sicheres Klangbett zu entfiithren:
»~wenn's dunkel wird, draufien, fliegt dein
Lied durch die Nacht.* UDO WATTER
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ior iustriort hat. Alles it
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Die magischen
Bil@welten des
Q;umt Buchholz

: "'Rg]ﬁq;n;bi;mder sind
| von diesen Bildern -

wir milssen jetzt ein-

fachschwﬁnnen verzaubert. -
Sowieso, seit ,Sofies Welt"
‘Anfang der Neunziger auf den
hh’l‘k't kam. Fiir Cystein Gaar-
dﬁsmdler hat Qulnt

Weit draui hiné
Fenster &lﬂiw!ht am Hur.lzunt
eine Wﬂtkugﬂ Und auf dem
* Sims liegt ein Fernrohr.

i anrhauptdmyes Schwe-

ben. Quint Buchholz, der

~ nichsten Freitag seinen 60,
Gehummgfﬁ-est. erreicht das

* durch eine ausgetiiftelte Tech-
nik, seine foto- und magisch-
realistischen Bildideen sind in

~ eine Art Mikro-Pointillismus
gel::ucht. der den Szenen et-

. was Geheimnisvolles verleiht,
~ durch die Wah! der Motive oft
genug‘aui:h etwas Surreales.
René Magritte htte jedenfalls
‘seine Freude an diesem deut-
- schen Kollegen, der uns mit 1I-

' Iustratlmn zu ,Schlaf gut,

* kleiner Bir* oder ,Der Samm-
ler der Augenblicke* - alle im
Hanser\?ﬁ!agcmtﬂmn -
begeistert hat. Und fiir Nach-
schub ist gesorgt: Am Montag
erscheint Sonne, Mond und
Abﬂlttste’m" mit . Liedern zur
guten Nacht*, die Dorothée

' Kreusch-Jacob ausgesucht hat.
Zum Preis von 24 Euro und na-
tiirlich bei Hanser. ~ ¢is

Christa Sigg
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Die Quint-Essenz

Miinchen — Manche Menschen sind im
Mondlicht besonders trittsicher, Der Seil-
tanzer etwa, der seinen Fufl vom Hausdach
aus in die Luft setzt und frei in den néchtli-
chen Himmel wandelt. ,,Giacomond* heifit
diesez Bild von Quint Buchholz, das er
1984 im Alter von 27 Jahren malte, als Post-
karten-Motiv ist es seither ein Dauerbren-
ner und Inspirationsquelle fiir Triumer
auf der ganzen Welt,

Auch wenn der Illustrator und Buchau-
tor, der diesen Freitag seinen 60. Geburts-
tag feiert, das Lebensgefiihl von damals
nicht mehr go hat (,,Diesen Zauber der Un-
befangenheit"), freut er sich {iber den an-
haltenden Erfolg des Werkes: ,Das ist ein
grofles Geschenk” Uberhaupt: der Mond,

Quint Buchholz i3t
vor allem durch sei-
ne Hlustrationen von
mehr als 40 Biichern
bekannt geworden,
darunter Jostein
Gaarders ,Sofies
Welt® Am Freitag
wird er 60 Jahre alt.
FOTO: ANGELIKA BARDEHLE

die Nacht, die blaue Stunde, die ihn, den
Meister der BlautSne, besonders anregt -
das sind grofie Themen in seinen, von ma-
pischem Realismus geprigten Bildern.
LIchweiff, wie mondsiichtig er ist", sagt Do-
rothée Kreusch-Jacob augenzwinkernd,
Die Schriftstellerin, Komponistin und Mu-
sikpadagogin, die wie Buchholz in Otto-
brunn wohnt, trug sich schon lange mit
dem Gedanken, ein grofies Schiaflieder-
buch zu machen. Nach einer ersten Zusam-
menarbeit mit Buchholz, konkretisierte
sich der Wunsch: ,Die Welt, die du da einge-
fangen hast, hat mich befliigelt", sagt sie zu
ihm. ,,In deinen Bildern ist so viel Klang"
In dieser Woche nun ist ihr gemeinsa-
mes Werk ,,Sonne, Mond und Abendstern
— das grofie Liederbuch zur Nacht" (Han-
ser-Verlag) erschienen. Auf 224 Seiten hat
Kreusch-Jacob eine Vielzahl von Liedern,
Gedichten und Geschichten versammelt,
die das Einschlafritual begleiten kinnen -
und Buchholz hat das Werk mit mehr als
70 Abend- und Nachtbildern illustriert, die
iiber einen Zeitraum von 34 Jahren entstan-
den sind. Etliche Bilder hat der bald 60-Jih-
rige aber auch neu fiir dieses Buch gemalt,
Dazu gehirt , Nachtmusik", wo der riesige

Der Illustrator Buchholz liebt die Rule und den Mond - was man aucleinem neuen Liederbuch ansieht

Schatten eines Geigers sichin der Damme- |
rung liber Waldbuckel-Silhouetten erhebt,
und innerhalb seiner Konturen Sterne und
Mondsichel sichtbar macht. Daneben
steht ein Text von Mascha Kaléko: ,Die
Nacht, in der das Fiirchten wohnt, hat auch
die Sterne und den Mond” Diese Ambiva-
lenz, die eben keine heile Welt propagiert,
ist bezeichnend: Buchholz, der in seiner
langen Karriere zahlreiche Biicher promi-
nenter Autoren wie Jostein Gaarder (,So-
fies Welt"), Stephen Hawking, Elke Heiden-
reich, Amos Oz und Friedrich Ani illustriert
hat, aber auch zelbst als Autor in Erzchei-
nung tritt, ist zwar einer, derin seinen Kom-
positionen Réume der Ruhe und Geborgen-
heit schaffen will. Einer, der quasi mit lei-
ser Feder Erzihlpforten &ffnet, der aber
nie naiv oder gefdllig ist = auch in Kinder-
buch-Mlustrationen nicht, ;Wenn man von
Schiénheit erzahlt, erzdhlt man immer
auch von Zerbrechlichkeit und Verletzlich-
keit® sagt der vielfach primierte Kiinstler,
Gezielt zu irritieren oder die Erregungs-
maschinerie des Kunstbetriebs zu bedie-
nen, entspriche nicht dem feinsinnigen
Charakter des in Stolberg geborenen Buch-
holz. ,Ich wehre mich dagegen, dass es so
ein Diktat des Immer-Aufregen-Miissens
gibt. In heutigen Zeiten, in denen alles so
beschleunigt ist, ist es wichtig, Inseln der
Ruhe und des Bei-Uns-Seins zu schaffen.”
Inder gemeinsamen Affinitéit zu den lei-
sen Seiten der Welt entfaltete sich auch die
Zusammenarbeit mit Kreusch-Jacob be-
sonders gut. Das neue Buch beinhaltet ne-
ben Eigenkompositionen der Autorin und
Schlaf- und Gute-Nacht-Liedern aus diver-
sen Lindern von ihr vertonte (Erwachse-
nen-jGedichte und Texte. Zu den Autoren,
die darin vorkommen, zéhlen Rilke, Ringel-
natz, Morgenstern, Tolstoi, James Kriiss,
Michael Ende oder Mascha Kaléko.
Indieser Woche erscheint noch die dazu-
gehorige CD mit 24 ausgewihlten Gute-
Nacht-Liedern (Argon Verlag). Sie wurden
eingespielt von Dorothée Kreusch-Jacob,
ihren erwachsenen Kindern und Enkeln,
sowie begleitet unter anderem von Giora
Feidmann und Klaus Deldinger. Fiir die
Musikpadagogin ist in diesemn Zusammen-
hang vor allem der Begriff der Resonanz
wichtig, das gemeinsame Schwingen beim
Gute-Nacht-Ritual zwischen Eliernteil
und Kindern (,5ie haben Seelenchren®):
Die einfache Melodie, der gleichméfiige
Rhythmus, der an den Herzschlag der Mut-
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ter vor der Geburt erinnert, das Schaukeln
und Wiegen. Ein besonders schénes Lied
ist das jiddische ,Shlof main Fegele" das
Quint Buchholz wunderbar illustriert hat:
Daschlummert ein Kind zwischen den Flii-
geln eines grofien Vogels, im Hintergrund
spielt jemand auf einem Felsen Klarinette
in der DAmmerung: Doppelt geborgen in
Feder- und Klangbeti, 5chdn auch sein
Bild vom in offener Weite schlafenden
Kind, das neben einem Teddybéren liegt:
vor der Kulisse einer Dammerlandschaft,
die gleichsam transzendentale Geborgen-
heit atmet.

Der [lustrator, der zein Atelier in Miin-
chen-Haidhausen hat, feiert seinen 60, Ge-

lich vorhatte: , Ich empfinde das Alterwer-
dennicht als bedriickend. Ich habe noch so
viele Pléne, Ich bin jetzt mehr bei mir und
gelassener” - das kann erim Moment auch
insofern gut gebrauchen, als es gerade ei-
ne dffentliche Plagiatsaffire um ihn und
den Slidkoreaner Jungho Lee gibt, der sei-
nen Stil auffillig imitiert.

Buchheolz, der seinen internationalen
Durchbruch 1993 mit der Gestaltung des
Buchcovers zu ,Sophies Welt" schaffte,
blickt mit Dankbarkeit auf die vergange-
nen Jahrzehnte zurtick. Der Text von Hilde
Domin, der sein populérstes Bild, den Seil-
tinzer Giacomond®, im Buch flankiert, ist
sokurz wie poetisch: ,Ich setzte den Fuld in

burtatag nun doch grofier als erurspriing-

y ﬂ .i.-. -'._. . 1_ F
Mond und Abendstern” heifit

LOOnTE,

die Luft, und sie trug.* UDO WATTER

das newe Schilafliederbuch, das Quint

Buchholz und Dorothée Kreusch-Tacob verdffentlicht haben, B QuINT BUCHROLT
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: Dorothée Kreusch-Jacob A iy
Sonne. Mond Sonne, Mond und Abendstern
und Abendstern lllustrationen Quint Buchholz

Das grofie Liederbuch
zur guten Nacht - Hanser

Fiir viele Kinder ist es eine der schénsten Zeiten des Tages:
Wenn es Abend wird, langsam Ruhe einkehrt, die
Erwachsenen Zeit zum Vorlesen und fiir Schlafrituale
haben. Fir viele Kinder ist es aber gleichzeitig eine
schwierige Zeit: Wenn es dunkel wird, Gerausche lauter
scheinen und Schatten an Wand und Decke sich wie

Geister und Monster bewegen und vielleicht sogar
regelmalig Alptrdume auftauchen, weil man tagsiiber so vielen Reizen ausgesetzt war. Doch ob man
nun zu der einen oder anderen Gruppe gehort (oder sogar zu beiden!), dieses Buch bietet nicht nur
Anregungen zum Ruhigwerden und leichteren Einschlafen, es ist in seiner gesamten Anlage wie eine
Notfallapotheke, die Sorgen, Note, Probleme und sogar seelische Schmerzen einfach ausléscht und
mit sanfter Hand wegstreichelt.

Das ist eine grofRe Kunst fiir ein Buch und ein ebenso groRer Anspruch, den es aber nur erfiillen kann,
wenn Kind und Erwachsener sich dafiir MuRe und Zeit nehmen. Denn in dem Alter, wo man einem
Kind dieses Buch zur Selbstbeschaftigung in die Hand driicken kdnnte, wird die Wirkung wohl nur
noch recht eingeschrankt auftreten.

Wir finden hier eine Vielzahl mehr oder weniger berihmter Autoren mit dem Thema angepassten
Geschichten, Gedichten, Liedern und Spriichen, von Bergengruen und Borchert bis zu Vahle und
Wolfel. Dazu hat Kreusch-Jacob Melodien erdacht und eigene Texte geliefert, kleine Spiele zum
Tagesausklang gesammelt und alles in eine sehr ausgewogene und ruhige Form gebracht, von der
Zusammenstellung und Anordnung bis zum Layout und der allgemeinen Gestaltung. Das sind Texte,
die zum Teil schon seit vielen Generationen ihre Tauglichkeit zum leichteren In-den-Schlaf-gleiten
bewiesen haben, wie die Autorin es selbst als Kind erlebt hat. Aber auch die neueren Teile fligen sich
perfekt in die leicht schwebende, entspannte Atmosphare, die man vor dem Einschlafen auch als
Erwachsener brauchen konnte, aber selten findet. Da gibt es Gedankenreisen durch Nachthimmel
und Sternenglanz, Parallelen zur Nachtruhe im Tierreich und vor allem Texte, die durch sanfte
Sprachmelodie und manchmal einschlafernde Wortwiederholung das zur-Ruhe-kommen beférdern.
Dabei ist es, das sei fir ,fortgeschrittene” Bettritualisten gesagt, bei den Liedern sogar mdglich,
anhand der leichten Akkordfolgen mit der Gitarre die Stimmung zu verstarken — wenn man es denn
kann.
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Und dann sind da nattrlich die Bilder, meist ganzseitige Traumlandschaften von dem Mann, der wie
kein anderer diese Kunst beherrscht: Quint Buchholz. Nicht alles sind ausdriicklich fiir dieses Buch
geschaffene Werke, obwohl man das beim Betrachten gar nicht glauben kann, so sehr sind Text und
Bild oft ,ein Herz und eine Seele”. Viele der Bilder stammen aus friheren Jahren und anderen
Zusammenhangen, die dltesten aus dem Jahr 1984. Was sie aber zeigen, und was sie alle verbindet,
das ist eine durchgangige Mischung fotorealistischer Details mit fantasievoller Kontrastierung. Fast
immer kann es die dargestellte Situation nicht real geben, kombinieren sich einander aus vielen
Grinden ausschlieBende Elemente in einer Weise, die dennoch voéllig selbstverstandlich und
harmonisch scheint und ihre Briiche hochstens auf den zweiten Blick enthillt. Es entsteht dadurch
die gleiche Wirkung, die die meisten Traume verbindet: Solange der Traum anhalt, passt alles, erst
nach dem Erwachen erkennt man die Unmaglichkeiten. Aber immer sind es Trdume, von denen man
hofft, dass sie nie zu Ende gehen, Tradume, denen man auch im wachen Zustand nur zu bereitwillig
folgt.

Es ist eigentlich stets unvorstellbar, wie Buchholz das eigentlich macht, woher er seine Ideen nimmt,
und vor allem auch, wie er diese Ideen so perfekt technisch umsetzen kann. Doch letztlich ist es wie
mit jeder Illusion: Wirklich wissen wollen wir das gar nicht, nur die wenigsten wollen die Tricks eines
Magiers wirklich durchschauen, dann verléren sie einen GrofRteil ihres Reizes. Und Magier sind beide
Autoren dieses Buches, die Schriftstellerin/ Komponistin wie auch der Maler. lhnen gelingt nach
kurzester Zeit, unsere Gedanken auf eine Reise zu schicken, die nicht nur schoner ist als die Realitat,
sondern auch beruhigender. SchlielRlich soll der Abendstern den Schlaf bewachen. Ich bin sicher, alle
Kinder und Erwachsenen, die sich fiir dieses Buch die Zeit nehmen, werden danach zum abendlichen
Fernsehen keine Lust mehr haben. Hoffentlich machen viele diese Erfahrung!

Bernhard Hubner
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Ein wunderbares Buch, ein Schatz fur die ganze Familie.

Dorothee Kreusch-Jacob, Quint Buchholz, Sonne, Mond und Abendstern. Das groRe Liederbuch zur guten
Nacht, Hanser 2017, ISBN 978-3-446-25691-0

Kleineren und gréBeren Kindern fallt es oft schwer, nach all den

| Guint Buchholz

Aufregungen und Eindricken des Tages in Kindergarten, Schule oder
Sonne, Mond

und Abendstern
Das groRe Liederbueh fir sie und ihre geistige Entwicklung wichtigen Schlaf finden. Dass

zu Hause zur Ruhe zu kommen. Folge ist, dass sie nur schwer in den

A0 ZULelT Nacht . s immer mehr Erwachsene unter dem gleichen Phanomen leiden, sei
hier nur schon einmal erwdhnt. Viele Eltern machen die Erfahrung,
dass abendliches Vorlesen von Gute-Nacht-Geschichten, das
gemeinsame Singen eines Liedes oder auch ein Abendgebet nicht nur
ihren Kindern sondern auch ihnen selbst zur Ruhe verhelfen und ihre
Kinder besser einschlafen lasst.

Das hier vorliegende Hausbuch ist ein bibliographisches Meisterwerk.
An GroR und Klein denkend, hat Dorothee Kreusch-Jacob aus der reichen Tradition der Lyrik, der
Spiritualitdt und der Musik Leises und Lautes, Gereimtes und Ungereimtes, Wunderliches und
Réatselhaftes, Vertrautes und Neues ausgewahlt und zu einer unvergleichlichen Sammlung fir die
ganze Familie zusammengestellt.

Auf fast jeder Doppelseite findet sich eine lllustration von Quint Buchholz. Sie alleine schon
rechtfertigen den Kauf dieses wertvollen Buches. Von den jeweiligen Texten sich inspirieren lassend,
hat er Dutzende seiner ganz spezifischen Bilder gemalt, die einen Kollegen von der Siddeutschen
Zeitung einmal begeistert schreiben lielen:

,Buchholz® schwebende, pointilistische lllustrationen sind Meisterstlicke des Atmospharischen, es
sind Bilder, die ihre Ratsel bewahren und nichts im Voraus verraten.”

Die Notensatze der ausgewdhlten Lieder sind einfach und mit Gitarrengriffen versehen. Die reiche
Auswahl von Gedichten, Gebeten und Geschichten, die Dorothee Kreusch-Jacob getroffen hat, ist
mehr als gelungen.

Ein wunderbares Buch, ein Schatz fiir die ganze Familie.

Winfried Stanzick
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